
Badminton 

 
Diese AG richtet sich an alle, die Lust 
haben, Badminton zu spielen. Hier 
kannst Du – egal, ob Du schon etwas 
spielen kannst oder nicht – gemeinsam 
mit anderen Spaß an dieser Sportart 
haben. Wenn Du bereits einen Schläger 
hast, bring ihn mit!      (Zu Beginn ist ein 
eigener Schläger jedoch nicht zwingend 
nötig.) 
 

Leitung: Frau Heuser 
für Schüler*innen der Jahrgänge 5-7 

Mo alle 14 Tage (8./9. Stunde) 
 Ort: Turnhalle 

Band 

 

 

 

Diese AG bietet musikbegeisterten 
Schüler*innen Raum, sich musikalisch 
zu betätigen und kreativ zu sein. Die 
Auswahl der Stücke erfolgt gemeinsam 
und orientiert sich an den mitgebrach-
ten Fähigkeiten. Voraussetzung sind 
eine regelmäßige Teilnahme und Ver-
lässlichkeit. Die Band bietet Platz für 
alle Instrumente – ob Schlagzeug, Ge-
sang, Gitarre oder Blasinstrument. 
Grundkenntnisse sind wünschenswert, 
noch wichtiger ist aber, dass man mit 
Freude und Engagement dabei ist. 
 

Leitung: Frau Hacke 
für Schüler*innen ab Jahrgang 6 

Di ab 13:05 Uhr // Ort: Aula 



Garten-AG 

 

 

 

Wir kümmern uns gemeinsam um un-
seren Schulgarten. Dabei kannst du 
Blumen, Gemüse und Kräuter pflanzen, 
Beete pflegen und mehr über die Natur 
lernen. Wenn du Lust hast, an der fri-
schen Luft zu arbeiten und unsere 
Schule ein bisschen grüner zu machen, 
bist du bei uns genau richtig! 

 

Leitung: Frau Harmeth/Frau Liang  
für Schüler*innen aller Jahrgänge  

Termin: Di 8./9. Stunde (gKW) 

English Book Club 

 

 

 

This club is for everyone from year 9 
onwards. We will read a different book 
of YOUR choice every month and casu-
ally talk about it in a cozy and safe at-
mosphere. I will only be there to mod-
erate and make sure it stays a safe 
place for you (and bring cookies and 

tea 😉). We’ll meet every last Friday of 
the month at 16:30 at school. 
I’m looking forward to meeting many 
of you !! Take care, 
Mrs. D 
 

Leitung: Frau Dorißen 
für Schüler*innen der Jahrgänge 10-Q2 

jeden letzten Freitag im Monat 
ab 16:30 Uhr // Ort: 020 



Handball 

 In dieser AG treffen sich alle, die sich 
für diesen Sport interessieren. Hier 
kann man einfach ausprobieren, ob 
Handball der perfekte Teamsport ist 
und zu einem passt. Gleichzeitig kann 
man dabei viel Spaß mit den Mitspie-
lenden haben. Es wird angestrebt, an 
den – voraussichtlich im Februar statt-
findenden - Schulmeisterschaften teil-
zunehmen. 

Leitung: Herr Busch/Herr Aktas 
bes. für Schüler*innen der Jahrgänge 

5/6  (u. aus dem letzten Schuljahr) 
 Mi 8./9. Stunde // Ort: Sporthalle 

Kalligraphie 

 

 
 

 

Kalligraphie ist die Kunst des schönen 
Schreibens von Hand mit unterschiedli-
chen Schreibgeräten wie Bandzug- oder 
Spitzfeder, Pinsel, Balsaholz und vieles 
mehr. Dazu brauchen wir Tusche, Tinte, 
Beize u. a.. Es entstehen Bilder, Karten, 
Leporellos mit selbstgestalteten Unter-
gründen. Diese vervollständigen wir 
mit Gedichten, Zitaten, eigenen Texten 
und einer kalligraphischen Schrift. 

 

Leitung: Frau R. Küpper 
für Schüler*innen ab Jahrgangsstufe 8 

Di 13:55-15:25 Uhr (alle 14 Tage) // 
Ort: Kunstraum 



Malerei 

 

 

In diesem Workshop geht es um Theo-
rie und Praxis in Farben- und Misch-
lehre sowie Möglichkeiten der Oberflä-
chen mit verschiedenen Geräten. Vom 
leitenden Künstler Leo Brenner werden 
gestaltete Beispiele mitgebracht. Es 
wird ein ca. 120x160 cm2 großes ge-
meinsames Bild auf Maltuch geschaf-
fen. Dabei wird mit Farben und Formen 
„geredet“, still, bei wechselnden Positi-
onen. 

Leitung: Herr L. Brenner 
für Schüler*innen ab Jahrgangsstufe 8 
Di Nachmittag (ca. 3-4 x) // Kunstraum 

Nachhaltigkeit 

 

 

 

Diese AG bietet die Chance, Teil einer 
engagierten Gemeinschaft von Gleich-
gesinnten zu werden. Hier kann man 
sich mit anderen Schüler*innen über 
Umweltschutz, Nachhaltigkeit im Schul-
alltag und „Wie wir unsere Welt ein 
bisschen besser machen können“ aus-
tauschen, Ideen teilen und gemeinsam 
Projekte planen und umsetzen. Ge-
meinsam wird unsere Schule nachhalti-
ger! 

Leitung: Frau Ellmer 
für Schüler*innen ab Jahrgangsstufe 8 

Termin: Di 13:10 bis 13:50; 
1x bis 2x im Monat, bei Bedarf – z. B. zur 

Vorbereitung des Nachhaltigkeitstag) - häufiger 



 

Orchester-AG 

  

Für diese AG sind alle angesprochen, 
die fortgeschritten ein Blasinstrument 
(außer Blockflöte) spielen. Auch Schlag-
zeuger*innen sind willkommen.  

 

Leitung: Herr Reinkober 
für Fortgeschrittene aller Jahrgänge 

- feste Gruppe -  

 

Schach 

  

Alle, die gern Schach spielen oder es 
lernen möchten, sind in dieser AG herz-
lich willkommen. Es werden keine 
Schachkenntnisse vorausgesetzt. Gern 
können eigene Schach-Bretter und Fi-
guren mitgebracht werden, es kann 
aber auch auf den iPads gespielt wer-
den. 

Leitung: Herr Müller 
für Schüler*innen aller Jahrgänge 

Di 7. Stunde  

 

 

 



Schülerzeitungs-Blog 

 

 

 

Die Teilnehmenden dieser AG schrei-
ben Berichte, Reportagen, Interviews 
usw. für Schülerinnen und Schüler. 
Über die Themen wird in den Redakti-
onssitzungen gesprochen. 

Leitung: Frau Lorbach 
für Schüler*innen ab Jahrgangsstufe 6 

Termin: Wochentag nach Absprache, 
alle 14 Tage 7. Stunde (Mittagspause) 

// Ort: Computerraum 226 

Südwind 

 

 

 

Die AG-Teilnehmenden suchen ihre 
Lieblingsländer aus, über die sie gerne 
mehr erfahren wollen. Dann erkunden 
sie durch Quiz, Spiele, Basteln und auch 
durch Filme, wie Menschen in anderen 
Ländern der Welt leben. Dabei kann 
man erfahren, wie unterschiedlich 
Menschen zusammenleben. In unserer 
Schule werden einige Produkte ver-
kauft, die aus fernen Ländern stam-
men, um den fairen Handel zu fördern. 
Am Ende des Halbjahres geht es ge-
meinsam nach Köln ins Völkerkunde-
museum. Jede*r ist willkommen und 
kann auch mal eine Freundin oder ei-
nen Freund mitbringen.  

Leitung: Herr Kruse 
für Schüler*innen der Jahrgangsstufe 5 
Termin: Di 14-tägig (uKW) 8./9. Stunde  

Start: Di 10.9. // Ort: Raum 227 



Tennis 

 

 

 

Diese AG richtet sich an Schüler*innen, 
die gemeinsam in den Tennissport 
„hineinschnuppern“ möchten. Nötig 
sind lediglich Sportschuhe mit leichtem 
Profil (keine Joggingschuhe) und Sport-
kleidung; Tennisschläger (und Bälle) 
werden gestellt. Die Schüler*innen ge-
hen selbstständig zur Tennisanlage von 
Rot-Weiß Düren oder treffen sich an 
der Turnhalle bei der Schule, um dann 
als Gruppe rüber zu gehen. 

Leitung: Klaus Grein 
für Schüler*innen der Jahrgänge 5-10 
Termin: Di 14:00 bis 15:10 Uhr // Ort: 

Tennisclub Rot-Weiß Düren 

Streitschlichtung 

  

Die Teilnehmenden dieser AG werden 
zu Streitschlichter*innen ausgebildet. 
Als Streitschlichter*in lernt man, mit 
Konflikten umzugehen und Lösungs-
strategien anzuwenden. Du lernst also, 
was du tun kannst, wenn zwei sich 
streiten, und kannst einen wichtigen 
Beitrag zum friedvollen Miteinander an 
unserer Schule leisten. 

 
Leitung: Frau Wimmer/Frau Reinsch 

für Schüler*innen der Jahrgänge 5 bis 9 
Mo 7. Stunde 



Selbstschutz und Selbstverteidigung 
 

 
Diese AG richtet sich an Jungen, die 
gern sicher und selbstbewusst sein 
möchten. Hier wird gelernt, was zu tun 
ist, um sich selbst zu schützen und sich 
im Bedarfsfall auch körperlich zu Wehr 
zu setzen. Inhalte sind u. a. Gewaltprä-
vention und Deeskalation. Die Selbst-
verteidigung ist leicht zu erlernen, 
schwer zu vergessen und führt zu ei-
nem sicheren und selbstbewussten 
Auftreten. 
 

Leitung: Frau Zalfen-Harzheim 
für Jungen der Jahrgänge 6 bis 8 

Mo 8./9. Stunde (alle 14 Tage) 

Vive la France! Erlebe das französische Jahr! 
 

 
Begleite uns auf eine Reise durch das frz. Jahr und 
entdecke die spannenden Traditionen und Feste 
unseres Nachbarlandes! Wir feiern das Épiphanie 
mit der Galette des Rois, basteln Masken für den 
Karneval in Nizza, erleben die fröhliche Stimmung 
von le 14 juillet und lernen die Traditionen de 
Pâques kennen. Ob du Crêpes zum Chandeleur 
magst oder lieber die festliche Stimmung von Noël 
erlebst – hier wird Frankreich lebendig. 

Neben kulturellen Themen bieten wir auch die 
Möglichkeit Grammatik bei Bedarf aufzufrischen.  

Und das Beste: Wir können auch eine eintägige 
Exkursion planen, damit ihr die Traditionen haut-
nah erlebt! Für alle, die Spaß an der Sprache und 
Kultur haben und Frankreich über den Unterricht 
hinaus erleben wollen! 

Leitung: Frau Arslan/Frau Kimms 
für Schüler*innen aller Jahrgänge  

Mi 7. Stunde 



Gitarren-Kurs 
 

 

 

 

 

In dieser AG sind Schüler*innen will-
kommen, wenn sie akustische oder 
elektrische Gitarre spielen möchten, 
egal, ob Anfänger*in oder schon fort-
geschritten. Ein eigenes Instrument 
kann gerne mitgebracht werden, muss 
aber nicht. Im Falle der E-Gitarre wäre 
es ideal, wenn ein eigener Verstärker 
sowie kabelgebundene Kopfhörer mit-
gebracht werden können; aber auch 
das ist kein Muss. Der AG-Unterricht ist 
nicht auf ein spezielles Genre festge-
legt, so dass jede*r unabhängig von 
Musikpräferenzen teilnehmen kann.  

Leitung: J. Rosenzweig 
für Schüler*innen aller Altersgruppen 

Mi 7. Stunde 

Häkeln 

 

 

Wenn du Lust hast zu häkeln und mit 
eigener Handarbeit kleine oder größere 
Kunstwerke zu schaffen, bist du in die-
ser AG herzlich willkommen, egal, ob 
du schon häkeln kannst oder es noch 
lernen möchtest. 

Die Kosten für benötigtes Material 
müssen selbst getragen werden. 
 

Leitung: F. Schönau 
Für Schüler*innen der Jahrgänge 5-8 

Mi 8./9. Stunde uKW (14 Tage) 
 



Theater 

 

 

 

 

 

In dieser AG kannst du die eigene Krea-
tivität ausleben und dich selbst im im-
provisierten Schauspiel üben. Ziel ist, 
ein eigenes Theaterstück zu schreiben 
und dieses dann selbst zu spielen – mit 
eigenen Rollen, einem eigenen Stil und 
viel Spaß am Prozess. Am Ende des 
Halbjahres soll ein voll einstudiertes, 
selbst geschriebenes Theaterstück ge-
meinsam aufgeführt werden! 

 

Leitung: A. Rovkin 
für Schüler*innen aller Altersgruppen 

Mo 8./9. gKW (alle 14 Tage) 
 

Basteln 
 Wir basteln Karten zu verschiedenen 

Anlässen und auch kleine Geschenke 
bzw. Verpackungen. Gern können ei-
gene Wünsche eingebracht werden. Es 
wird mit Papier und anderen Materia-
lien gearbeitet. 

Bitte bringt Schere, Bleistift und ein Li-
neal mit. Auch Ideen, falls ihr etwas 
Spezielles basteln möchtet, sind will-
kommen. 

Leitung: T. Kurth 
für Schüler*innen aller Altersgruppen 

Do 8./9. gKW (alle 14 Tage) 
 



Kreatives Schreiben 

  

 

Werde Autor*in! 

 

 

 

Leitung: Herr Dr. Flatten 
für Schüler*innen der Oberstufe 

Di 7. Stunde (Mittagspause) 
 

 

  


